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નિરૂઘ્ીને ઉધષી, તથા નિર્ધતને ધનન્નાન 
ખનતાવનાર. 


તજો તવંગર. 


રયી છપાવી પ્રસિદ્ધ કર્તા, 
પુરૂષાતમરાય શિવરામ ભટ્ટ. ( ઉત્સુક.) 
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હી... તહોહાસદરદાદહારદહાં 


આદતિ પહેલી* પ્રત ૫૦૦, 





અમદાવાદ, 
2કશ્ાળમાં ધી યુતિયર્લ પ્રીન્ટીંમ મેસ ફૅ'પતી લીમીટેડમાં 
મોતીલાર્લા શાસળદાસે છાપ્યે।. 


શાછ#ડવરઝતઝાડઝાારઝે 


કોમત રૂ. ૦-૬-૦. 


પપમ/૦૧ર/ ભિ 5૫૭#૧ ૪૦ના” 





2 ૨. 
પાં - કના 
ઃ ી હ 9.1 ઝે” 


ઝેન-કૃ--5--ન્‍ ર -“૭૯ૂન૭૪ 





0) . ન કરાતી કૌૉપીરાઈટ-** ક્‌ 

અપપૈણુ પત્રિકા યાને ઉદ્દેશ. 
વહાલા સુસ્ત સ્વદેશી બ'ધુઓ 1 અને ખ્હેનો | 
પ્રસ્‍તુત પુસ્તક મૈ' મારી અલ્યમતિથી ૨ચી, 

આપની પવિત્ર સેવામાં અર્પણું કરૂં છુ, 

0) તે તેનો સાર ગ્રહણુ કરી આ બુક 
ઉ માંહેના ડુજ્નરાની ખૉલવણા કરી છ 
તે પાછળ ખ'તથી પ્રયાસ કર- 
વાથી ટુંક મૂડીથી પોતાનું 

ગુજરાન સુખેથી ચલાવી 


બે પેસાની પ્રાપ્તી 
થઇ શકે છે. 
ખા પુસ્તક લખવાના ઉછરતા લેખકનો સિ 


પ્રથમ પ્રયાસ છે. જેથી ભૂલ ચૂક માટી આપી 
મબાભારી કરશે।જી. 
ગવાડા ( ગુજરાત ) લી. આપને 
રગ પ'ચમી સં. ૧૯૭૫ ૭ પુરૂષાતમ એસ.ભટ્ટ 
થક 
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ત ટાગ્ૂક રાડો. ી 
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|| ઝં શ્રી ઘરશાલ્માને નમ$ ॥ 


૧ પ્રથમ જભ્ઞાગ લુંત્રે. 


૧, ક'કુ બનાવવાની ર્‌ીત. 

શેર હળદળને પાણીમાં પલાળી પછી તે ;:ઉપરની છાલ 
છેલી નાખી પછી લીંબુના રસમાં ૨ તોલા પાપડખાર અને 
, ૨ તોલા ખડીઓ ખાર મેળવી તેમાં છેલેલી હળદળ નાં- 
“ ખવી એમ ખે, ચાર વખત કર્યા પછી તેને ખાંઠી નાંખી 
લુમડેૅ ચાળવી એટલે કકે તૈયાર થશે. 

૨ ગુલ.લ બનાવવાની વત. 

એક શેર ઝીણા ધોળા ચોખા સારી રીતે ધોઈ સાફે 
કરી સકાય! પછી તેને દળીને ઝીણો લોટ કરવે તેમાં એક 
રૂપીઆ ભાર સંચેરાનું પાણી કરી ચોખાનો લોટ પલાળી 
સાધારપષ્મુ મોટી ગોળીએ બનાવા છાંયડે મૂકવી પછી પત- 
ગતું લાકડું શેરે ન ખાંડીને અસી ઉપર્‌ પાણી રેડીને ઉ- 
કાળવું. પછી પેલા લોટના ગોળાને ભાંગીને તેમાં પલાળી 
પાછા તુરત સુકાવી દેવા. કું પ્રમાણે ત્રણુ, ચાર વખત 
કરવાથી સરસ ગુલાલ ખને છે 

ડ્‌ આંબળાનું તેલ? 

તલતું તેલ શેર પાંચમાં શેર શેક લીલાં આંબળાં આઠ 
દિવસ સુધી ભીંન્નવી રાખવાં તેને કહોવરાવવાં. આઠં દિ" 
વસ પછી તેને ઉકાળવાં (તેજ તેલમાં ) ઉકાળતી વખતે 
એટલું ખાસ યાદ રાખવું કે જે વાસણુમાં તે તેલને ગમાં" 
ખબળાં ઉકાળવાં હોય તે વાસષણુનું માં એટલું બધું મજબુત 
હોવું જઇ કે તેમાં જરા પણુ હવા ત નનય. ' ઉકાળતાં 
ઉકાળતાં આપણુને જ્યારે લાગે કે આંબળાં ઉપર તરી આન 
વ્યાં હશે, તારે તેને ઉતારી લઈ ગળી નાખવું ગમેટલે 
આંબળાનું તેલ તૈયાર થશે. 


૪ 


૪ ડાળા શાહી. 

૨ ખે રેર, માયાં, ૧ એક શેર પત'ગ, ૧ એક વ 
હીરાકસી, ૧ એક શેર ગુંદર સવેંને ૩૦ શેર પાણીમાં ઉ 
કાળી ૨૫ શેર પાણી રહે એટલે ઉતારી ગાળી લેવાથી 
કાળી શાહી તૈયાર થશે. ( સર્વ ચીજને વાટવી.) 

પ ઊચી અગરબત્તી. 

કષુર્‌ કાચલી, ગુલાબની કળી, મોરવો, પાનડીએ। ધુપ, 
કચરો, તગરના ગહેડા, તમાલપત્ર, ડમરો, પડેપાનડી, 
સુગ'ધીવાળે, તગર, મોથ, ભરામી, છડીલે, દગડકુલ, કોંદરૂ, 
એ દરેક સરખા ભાગે લઈ જેટલે તેનો ભુકો થાય તેટલી 
જ ખીજ સુખડ લેવી અને તમામ ભુકો ( સુખડ ) સુદ્ધાંત 
થાય તેટલાના શેર એકે ર્‌ૂપીઆ અઢીભારના પમાણ્‌થી 
મે'દઘલકડી લેવી. ને ભુકો કરી નાંખવો તે સર્વ જેમ્લે 
ભૂકો થાય તેને ખાંડી દળોને ઝીણી ચારણીએ ચાળી શેર 
એકે રૂ. ૫) પાંચભાર સીલારસ નાંખી ઉનું પાણી નાખી 
ઝણીકની પેઠે ખુબ મસળવું, ને પછી પાટીઆ ઉપર તેમાંથી 
કુણીક લઈ ખપાટના જેવી સોટીથી વણુવું; એટલે અગર્‌- 
અતી ખનશે. ' 

૬ પવીત્ર સાખણઠુની સચોટ અનાવટ્‌. 
પ્થમ સાખુમાં ઉપયોગી ચીજન્ને. 
જ૧”ઉસ (સ્તચ્છ) 
ર?કોસ્ટીક સોડા--( ઉત્તમ સોય «૮ ડીગ્રીનો વાપરવો 
જે જુકા જેવો! આવે છે ને પાણીમાં નાંખવાથી 
તરત આંગળે છે, એથી ઉત્તમ સાખુ બને છે. 
૩ તેલ--(એરંડીયું, મહુડાનું, ખે!પરેલ. ) 
૪ પાણી---પાણી તળાવ, કે નદીનું વાપરવું કારણુ બીલકુલ 
ખારાસ હોવી ન નેઇએ મતલબ મીઠું જેઇએ- 
પ કળી ચુનો--જે ખાવાના તથા ધોળવાના કામમાં આવે 
છે તે જેમાં પત્થરતી કાંકરી પણુ ન હોવી જ્નેઇએ. 


પ્‌ 


૬ અત્તર--સાર્‌ં સુમધી વાળુ. 

૭ ર₹ગ--મીઠો ખાવાતો વાપરવો કારષ્ુ સાખુના ફીણુની 
સાથે માં કે આંખમાં ઉતરે તો તુકશાન ન કરે તેવે 
જોઇએ. 

૮ પાપડખાર--એક નનતતો ખારો છે. પાપડખારમાં મેલ 
હોય છે માટે ધોવાની રીત-તેતે પાણીમાં ઉકાળવે 
મેલુ પાણી ફેકી દેવું એમ ખે, ચાર વખત કરવાથી 

સધળે મેલ કપાઈ જરો. અગર ધોએલેો પણુ અં- 

ગ્રેજી દવા વેચનારાને ત્યાંથી મળે છે. 
ઉપરતી સર્વ ચીજે તેયાર કરી પછી-પ્રથમ કાચતું અ- 
થવા કલાઈ કરૅલા વાસણુમાં રા અઢી તોલા કળી ચુતેદ 
અને તેમાં ૧૦ દસ તોલા પાણી નાંખી તે વાસણુને કોરે 
રાખવું. પછી ધોએલે। પાપડખાર પાંચ તોલા લઈ એક માયા 
કલાઈ કરેલા વાસણુમાં નાંખવો! પછી તેમાં ૩૦ ત્રીસ તોલા 
મીડું પાણી નાંખવું. પછી જેમાં કળી ચુનો ભીંજવેલે છે. 
તેને કપડાથી ગાળીને પાપડખાર વાળા વાસણુમાં નાંખવું. 

તે વાસણુને ચુલા ઉપર મુકવું જ્યારે ખદખદે ત્યારે ૧૨॥। 

સાડાબાર તોલા સારૂં ખોપરેલ નાંખવું ત્યારધાદ ધટ થાય 

ત્યાં સુધી શાખી મૂકવું. માખણુના નેવું ન્નડું થાય કે ઉ- 

તારી નાંખી જેવા આકારનો સાખુ બનાવવો હોય તેવા 

બીબામાં ઠારી દેવું એટલે તૈયાર થશે તે વધારે બતાવવું 
હેય તો શેરના પ્રમાણુમાં લેવું. 
ઉપરના સાખુમાં ર'ગ તથ્રા અત્તર 'નાંખવાની રીત. 
રગ જેવા પમાણુમાં સારો દીપી ઉઠે તેવો ચુલા ઉપર 
ખદખદવા મૂકે ત્યારે નાંખવો અતે અત્તર નીચે ઉતાર્યા 
પછી તાંખવું. 
૭ હલકે! સાણું બનાવવાની બીજી રીત. 
પહેલા ક્ોસ્ટીક સોડા એક રતલ લઈ કલાઇ કરેલા વા- 


દ 


સણુમાં બે રતલ પાણી નાંખી ઓગાળવેો. તેને થડું પાડી 
પછી પાંચ રતલ ખોપરેૅલ અગર કેીઇપણુ ઉપર પ્રથમ લન 
ખેલ તેલ સાથે મોટા વાસણુમાં નાંખવું અને કડછી વડે 
દર મીનીટ હલાવવું અને કાંજતી માફક થઇ “ય ત્યારે 
તે વાસણુનું મોંઢું ઢાંકી ૨૪ ચોવીસ કલાક રહેવા દેવું ત્યાર 
આદ આ સાખુના કકડા કરી ૨૦-૨૫ વીસ પચીસ રતલ 
પાણી માય તેવા કલાઇ કરેલા વાસણુમાં તે નાખી ૧૫ 
પ'દર રતલ પાણી નાંખી ખુબ ઉકાળવું જ્યારે એક રસ 
થઇ જય ત્યારે ખે રતલ ખારાનોા સારા ભૂકો કરી સાધ્‌ 
ઝરી નાંખવું અને ચોથો ભાગ ખળી જય ત્યાં સુધી તેને 
ઉકાળવું ત્યાર પછી તેને નિચે ઉતારી ઠરવા દેવું જ્યારે 
સારી રીતે ઠેરી નય એટલે કાપીને કકડા કરવા. 

ટીપ--ર₹ગ તથા અત્તર ઉપરના સાખુતી રીત મુજખ 
નાંખવું. , 

૮ કારબાનિક અને ખસને સાખું; 

નને કાર્માનિક સાખુ બનાવવો! હોય તો કાર્ખોનિક એસિ- 
૨નાં ચાર, પાંચ, ટીંપાં સુગધીને બદલે તાંખધાં. અને ખન 
રાના સાખ બનાવવો હોય તો ચાર, પાંચ ટીપાં કફીનાઇ- 
લનાં સુગ'ધીને બટલે નાંખવા. 

૯ વગર ઇજાએ વાળ કાઢવાની દવા. 

ખેરીયમ સલ્ક્રાઇડ ર૨ ખે ઓંસ તથા સખ્ત ગરમ પાણી 
૧૦ દસ એસ આ ખત્તે એક સીસામાં નાંખી એકઠાં ક- 
ર્વાં તે તુરત સીસાને મજખુત ખુચ વડૅ બંધ કરવો આ 
મિશ્રણુતે ખુબ હલાવવું જ્યારે સીસો તથા તેમાંતું ગરમ 
પાણી ડેરી જય લારૅ તેમાંના પાણીની એક શીશી ભરી 
ઝાઢવી તે પાણી એજ વાળ કાઢવાનો એક જીદ અર્ડ 
તૈયાર થએલો જણુવો. 
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વાપરવાની રીત--જે જગ્યાએ નકામાં વાળ ઉગ્યા 
હોય તે જગ્યોએ ઉપર કહેલી રીત પ્રમાણુ બનાવેલો અર્ડ 
રૂ વડે ખુખ લગાવવો અને તેતે પછો ઠવા લાગવા દૈવી 
એટલે કે સુકાવવા દેવું (સુકાયા બાદ તરત આંગળી ફેરવ- 
વાથી વાળ પોતાતી મેળે જ ખરી પડશે. ઉપરના અર્કની 
વાસ કોઇને ખરાખ લાગે તો સુગંધી અર્ક નાંખવાથી ૬- 
વાની અસર જરા પણુ ઓછી થતી નથી. 
૧૦ લૈમોનતેડ ખનતાવવાની રીત. 

અડધો શેર ચીની સાકર અઢી તોલા સાજખાર ચાર 
ટીપાં લીંખુતા રસ ઉપર લખેલી ચીજેમાંથી સાકર તથા 
સાજીખારતો જણે ભૂકો તેમાં ઉપર લખેલા લીંબુનાં ચાર 
ટીંપાં ભેળવવાં પછી આસરે પાંચશેર છ શેર પાણીમાં તે 
ભૂકો આંગાળી દેવો ત્યારબાદ વાળો ખાંધેલ ખુચ સૈયાર 
કરેલી બાટલીમાં ઉપર્‌ લખેલું મેળવણીનું પાણી આસરે 
પોણી બાટલી ભરવું તેમાં અડધો ડામ ( વાલ ) ટારટ્રીક 
અથવા સાઇટ્રોક આસીડ જે ઉપર્‌ પ્રમાણે લીંષ્ુન!ા રસ- 
માંથી થાય,છે તે નાંખી ફીણુ ચઢવા પહેલા ખુચ નાંખી 
તાર બાંધી લેવો આસીડ ના મળે તો લીંખુતો રસ ઉપર 
કહ્યા ષષાણે નાંખવાથો ચાલશે. 

, ?૧૬ સોલ ડરવાની રીત. 

ચપડા લાખ ર ખે ભાગ, રાળ ૧ એક ભાગ આ બને 
ચીજેને બારીક વારી, તેને ચુલા ઉપર મૂકી પીંગાળોને 
પછી તેમાં હોંગળાક ૧ એક ભાગ નાંખવે। તે સધળી ચી- 
જેનું એક સરખું મિશ્રણુ કરીને તેતી એક સુંવાળા પત્યર 
અગર મજખુત લાકડા ઉપર્‌ લાકડાના કકડાવડે લાકડીઓ 
વાળવી. 

૧૨ દત સજન 
મુલાવેલી ફટકડી ૧ એક તોલે, કુલાવેલું મોર્થુથુ ન 
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પા લેલે।, કુલાવેલો ટંકણુખાર ના અડધો તોલે, ચાક 
ત્રસ તોલા, કાથો ના અડધો તોલ્લે કાંટાવ્રાળાં મામાં 3. 
તાલા આ સવે થીન્નેને ખાંડી એકત્ર કરી તેમાં કુરતો 
થોડાક ભાગ મેળવી હંમેશાં-ડુથ થ્રસવતી દાંતે ધસવાથી 
દાંત સાફ થાય છે. તેમજ દાંતમાંથી નિકળતું લોહી બંધ 
થાય છેને દુખતી દાઢ વિગેરે દાંતના રોગો મટાડે છે. 

૨3 ચ'દ્રેના તેજ જેવા ખપોારીયા--કુલખર 

ખૃતા-વવાની રીત. 

ગ'ધક ૨ ખે તોલા, સુરોખાર ૧ એક તોલે, હરતાલ 
ગા અડધો તોલે. આ સવ ચીજેને લઈ તેઓ તે ખાંડી 
કપડાવતી ચાળીને ઝીણા ભુકો કરવો તેમાંનો વોડો ભૂકો 
લઇ માટીના કોડીઆમાં નાખી સળગાવવેો. જેથી ચંદ્રના 
જેવો ઉજ્જવલ પ્રકાસ પડશે. અગર આ પાઉડરતી કાગળ 
વડે કુલખરણીએ બનાવવી, 

૧૪. સોનાનો ગીલ્ટ ચઢાવવાની રીત. 

સોનાના પતરાંને સુરાખારનો તેનબ ને મીઠાને! તેન્નબ 
મરખા ભાગે લઈ તેને દેવતા ઉપર મૂકી સોનાના પતરાં 
તેમાં નાખ્યા પછી તેમાં જેટલો તેનબ હોય તેટલો બધે 
તમામ ખાળી નાખી પછી તેને એક મોઢા કચોળામાં ધોળી 
તેમાં બરગોવીન પોટાસ નાંખી જે ચીજ ખોાળશે। તે ચીજ 
સાતા જેવી થશે. 

૧૫* આખાને કેરી મોઢી લાવવી. 
આંબાના મૂળમાં નાગરમોથ અતે વીરણુવાળાને દુધ કે પા- 
ણીમાં ઉકાળી સીંચવાથી કેરીએ મોટી આવે છે. 
૧૬ સાડષને। નતાશા કરવાનો દવા. 
ટરપેન્ટાઇન તેલ છાંટવાથી માકણુ થતા નથી. 
૧૭. અત્તરની બનાવટ. 
ઉત્તમ સુખડના ઝીણા, ઝીણા, કકડા કરી થોડા હિવિસ 
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પાણીમાં પલાળી રાખી પછી ઉકાળવા બહુ (ઉકળે એટલે 
સુખડતુ તેલ પાણી ઉપર દરે છે એટલે રૂ ખોળી. શીશીમાં 
ભરી લેવું. 

૧૮ હરકોઈ જુલનુ' તેલ. 

કોછ્ી પણુ જતના ફુલોને, પ્રથમ તેલ ગરમ કરી અંદર્‌ 
આઠ દિવસ સુધી ડુબાવી રાખવાં પછી નવમા દિવસે ધિમા 
તાપથી તેલ ઉકાળી ગાળી લેવું. ટોપ-&'મેશાં નવાં જુલ નાખવાં. 

' શૂટ. કાગળ સ્લેટ બનાવવાની રીત. 

જીણી કાળી રૈતી ૩ ભાગ. મે'સ ૩ ત્રણુ ભાગ. ખેલતેલ 
૪ ચાર ભાગ. એકત્ર કરી કુ'રી પાતળું કરી સ્પીરીટ આક 
ટરપેન્ટાઇન નાંખી ધુ'દી પછો કાગળના પુંડા ઉપર ભ્રસવડે 
લેપ કરવો તે લેપ જ્યાં સુધી નડે યાય યાં સુધી વાર્‌- 
વાર સુકાયા પછી લેપ કર્યા જવું. પછો સ્પીરીટ એપ્‌ ટર્‌- 
પેન્ટાઇતમાં કપડાનો! કકડો ખોળી પુંઠા ઉપર ડ્રેરવી જરા 
ધસવે। અટલે અક્ષર ઉધડશે. 

૨૦. કેડીએ! બતાવવી. 

સુરોખાર ૧૫ ભાગ. કોયલે ૬ છ ભાગ ગધક ૩ ત્રણુ 
ભાગ અને નખબીટતો રવો! ૭ ભાગ લં તે દરેકતે 'જીદુ 
જુદુ વાટી પછી એકત્ર કરી નાતી મારટીવી કોઠીમાં ભરી 
મ્હો ઉપર કાગળ ચૉંઢી સૂકાવવા દઈ સળગાવવી. 


ક... નાછીપ'# ક # ૭૯997 * 


કે 
ભાગ ર૨ બીજે વેૅદકે. 
૨૨. સ્વદેશો ચ્હા* 
તુલસીનાં પાન અને મરી ખંતન્તેનો ભુકો કરી ચ્હાની 
માફક ઉપયે।ગ કરવે।. 
૨૨. ચુલાબના જીલને! રગ ઉડાવવે. 
ગુલાબના ફુલને ગંધકના ધુમાડા ઉપર ધરવાથી ₹ગ ઉડી 
જ તે પછી ફટકડીના પાણીમાં ખોળવાથી અસલ રંગ 
પકડે છે. 
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૨૩. વાચુતે! ગોળો મટાડવાની દવા. 
જુલાવેલી હીંગ ગળવાંથી મટે છે. 
૨૪. કેલેરા ઉપર દવા. 
મરી ર ખે ભાગ અષ્ીણુ ર ખે ભાગ અતે હોંગ ૧ 
ગેક ભાગ ને ફુદીનાના રસમાં વાલ વાગની ગોાળીએ। કરી 
દર્‌ અડધી કલાકે એક એક ખાવાથી મ2 છે. 
રપ જખેજ્વર્‌ ઉપર દવા. 
હમેશાં જાના ગોળમાં જરાની ફી આંપવાથી મઢે છે. 
૨૬ તાબાની ખાખ જેવી અકસીર દવા. 
તુલસીના બીને વાટી જીન? ગોળમાં ગોળીઓ ( મોટા 
ખોર જેવડી ) વાળી ખાવાથી શક્તિ આવે છે. 
૨૭ તુલસોના સુળન વાટી સાકર સાથે ફાકી લઇ 
દુધ પીવાથી ધાતુ ધટ્ટ શ.ય છે. 
૧૮ સરડાનો દવા? 
અરડુસાની છાલને વાટી જીણી કરી ૬" સાથે મોટા 
માણુસને ર્‌. ૧) એક ભાર ને નાના માણસને વ॥ ર્‌. ભાર 
આપવાથી મરડો મટે છે. ટીપ-દિવસમાં ખે વખત આપવી. 
૧૯ દાદરનેો ઇલાજ? 
યુંવાડીઆનું મૂળ તથા આકડાનું મૂળ લીંબુના રસમાં 
ઘસીને ચોપડવાથી દાદર મટે છે. ન 
૩૦ સચ્છર્‌ ચાંચડને ઉપાય. 
૧૫ ભાગ ગ્યાસતેલ, ૮૦ ભાગ બાઇસલ૬ાઇડ આક્‌ કા- 
એન એકત્ર કરી છાંટવાધાં મચ્છર ચાંચડ થતા નવી. 
૩૬ અનાજ સળે નહિ. 
બાધ્રસલ્જ્ઞાઈડે આક કાબનનાં થોડાં ટીપાં અતાજમાં 
નાંખવાથી સળતું નથી. 
3૨ સડો ઉપરથી ખીલ કાઢવા* 
કોલન વૉટ્રની ૧: શીશીમાં ગુલાબતા પાણી સાથે 
પ દ્રામ નવસાર પીંગળાવી એકત્ર કરી ખીલ પર સવાર 
સાંજ લગાવવાથી ખાલ મટે છેઃ - 





૩53 જવાનો દવા. 
શલાઉ અને શાળ તેલમાં ડેઢવી તે તેલ ખરજવા પર 
ચે।પડવાથી મટે છે. 
૩૪ ઉલટીની દવા. 
મકાઇના દાણા કાઢેલાં કણુસલાં બાળી તેની રાખ કરી 
તેને મદમાં વાલ દોઢ વાલ આપવાથી ઉલટી મઢે છે. 


ભાગ ૩ ત્રીજો ચમત્કારો ઈલાજ. 


3પ ખે ડલાકમાં મથી ઉગાડવી. 
ચણાના ખારના મેથીને સાત પટ આપી પછી જમી- 
નમાં વાવી ઉપર પાણી છાંટતાં જ તે એક, ખે, કલાકમાં 
મેથ્રી ઉગી નિકળે છે. 
૩૬ કાગળ બળતો નથી. 
ક્ટકડીના પાણીમાં કાગળખેોળી યૂકવવાથી બળતો નથી. 
૩૭ રારડાો બળે પણુ તુઠે નહિ. 
મીઠામાં પાએલા દોરડાને એક છેડે વીંટી બાંધવી પછી - 
સળગાવવે પણુ વીંટી નિચે પડશે નહિ. 
૩૮ પાણીમાં દિવો બાળવેઃ? 
કપુરની સાથે દીવેટ વણી કોડીઆમાં પાણી ભરી અં- 
દર મૂકવાથી બળે છે. 
3૯ વગર રેવતાએ ધાણી શેકવિ. 
જુવારને થોરના દુધના સાત પટ છાંયડે સ આપવા 
* પછી હવામાં બહાર લાવવાથી ધાણી ફુટે છે 
ટીપ--આ ધાણી કોઇને ખવરાવવી નહિ ને ફેંકો દેવી 
તે પણુ જીવડાં ખાય નહિ તેવા સ્થળે. 
૪૦ લાંબજ્ુમાંથી લેણી નિકળે? 
' લીંબુને કાપવા માટે જે ચપ્પુ હોય તેને કપાસના લાલ 
કુલેનેો પટ દઇ કાપવાથી લોહી જેવું નીકળે છે. 
સમાય. 





3 ૬૨-૫૯૭૨૯૨૬,૦- “મુજ ત્ઝ/૯૧%,. 


દાંપત્ય પ્રેમને ધાઢ કરી પરુ યિ સુખ આપનાર 
સીઓને માટે અત્યુત્તમ પુસ્તક. 


સ્રીઓને સાચો દેવ. 





ે 
ર 
ક. “વ 
આ પુસ્તકય થોડું'ભણુલી રીઓ પણુ. વાંચી 
રે સમજી શકે છે. અને જેથી પતિ પત્નિ વચ્ચે શુદ્ધ મે 
. પ્રેમ સજજડ કરી, ખરો ધર્મ સમજાવી રાકે છે, દ 
નકિ તે પતિ પ્રત્યે પોતાતી ફરજ બનવી શ્રકે છે. કિન 
મત માત્ર જીજ. ત્રણુ આનાની ટીકીટી ખીડેો. 


યાયા. . હારા 


અદભૂત બનાવટ. 


જનતાના હઉ મશ સષન-૦*ર કઇનામાળયા#સશાઇ 

લુગડાં ધોવા માટે ઉત્તમ સાખુની ભૂકી. જેથી .. 

લુગડાંનોા મેલ કપાઇ રુહ્દ ઉજન/વલ થઇ રકે છે. 

 પડીકીની કિમત ૦-૨-૦. ટીકીટ બીડો. ( એક પડીન 
.. કામાંથી પમ પચાસ કપડાં ધોવામ છે.) 





હં 
। 
લખોા--પી. એસ ભક્ન. શુ* માવાઢા યાણ (ર 

તા. વિજાપુર ( ઉત્તર ગુજરાત. ) કુ 





